Людина індивідуальне чи суспільне начало?
Все навколо таке різноманітне: люди, теорії, вічні питання на які ніхто з нас не знає і ніколи не дізнається на цьому світі  відповіді, але це якщо дивитися об`єктивно. Насправді ж, всі люди – суб`єктивні, а тому кожен власник своєї відповіді чи думки щодо певної теорії вважає, що саме він знає все краще і це треба довести всім. Загалом, ця впевненість у вірності своєї думки людини породжує роздуми над вічним питанням, що турбує багатьох– людина має суспільне начало чи все-таки індивідуальне, і їй непотрібне оточення людей – суспільство. 
Якщо взяти найперший етап нашого розвитку – акт створення ембріону і воно відбувається за участі двох осіб – майбутніх батька та матері. Вже тут, прихильники індивідуалістської теорії стикаються – протиріччям. Адже людина з`яляється, здебільшого, на світ через вилив кохання, почуттів двох людей, а двоє вже можуть вважатися прототипом суспільства. І народжується дитинка також в присутності декількох осіб – це теж соціум.
Другий етап розвитку людини – це виховання та дорослішання. Переходи від малюка до підлітка, а згодом до дорослої особи здійснюються в оточені та під впливом суспільства, малого – родини, більшого – друзів, компаній, шкільного класу, гуртків тощо. І ми, люди, розвиваємося тільки за допомогою комунікації з іншими людьми. 
Третій етап – доросле життя. І воно скрізь оточене людьми, суспільством: робота, політика, хобі, відпочинок, компанії друзів. Звісно, деякі на цьому етапі позбуваються майже всіх зв`язків з суспільством, перестають підтримувати контакти з друзями, обирають роботу на дому, щоб не комунікувати з іншими людьми, не користуються ЗМІ. Однак, все одно ми повністю не можемо позбавитися контакту та взаємодії з соціумом та суспільством. Адже, навіть коли ми просто виходимо по хліб, то стикаємося з іншими представниками людського роду.
На четвертому етапі розвитку людини, що є вже старістю нам також важко обійтися без інших, без допомоги. Адже, на жаль, наші фізичні можливості стають гіршими з роками і обслуговувати себе в старості нам складно, складно сходити до магазину, частішають стрибки тиску, починаються проблеми зі здоров`ям тощо. І через ці всі фактори нам необхідна допомга близьких, родичів чи просто соціальних працівників, а це також прояв того, що без суспільства ми не можемо існувати.
Але якщо не говорити про етапи розвитку людини, то вияв того, що людина має суспільне начало спостерігається і в інших аспектах її життєдіяльності.
Коли ми радіємо, коли відчуваємо щастя, коли стається те, чого ми так довго чекали нас, людей, дуже сильно переповнюють емоції (позитивні чи негативні) ми прагнемо розповісти про це рідним, друзям, просто комусь – головне щоб поділитися. Але, якщо людина не має можливості це зробити, то всі ці прекрасні емоції змінюються на смуток, а якщо це й так негативні емоції, то ми впадаємо в депресію – нам стає ще гірше й можуть починати нав`язуватися думки про небажання жити. Цей приклад є доказом того, що людина – істота суспільна – їй просто необхідний контакт з іншими, необхідно ділитися своїми думками, переживаннями, радістю та іншими емоціями.
Так, в сучасному світі існує багато прихильників того, що людина сама по собі, чи що вона нікому не потрібна в поганому настрої і тому повинна сама справлятися зі всім та багато інших «приказок». Однак всі вони суперечать одному – насправді, кожна людина хоче відчувати себе захищеною, хоче щоб її заспокоювали (за потребності) та підтримували чи просто вислуховували. І тільки, коли людина відчує підтримку, відчує що вона не одна в цьому світі – їй стане трошки легше. Звісно, це не зніме біль чи зникне страх – та ми почуваємося захищеними і це те, чого постійно потребує людина.
Людина – постійно сама собі суперечить і боїться визнавати правду, навіть якщо десь в глибині розуміє її. Людям, страшно визнати, необхідність інших людей, навіть родини – це, в наших думках й емоціях, робить нас слабкими. Та, насправді, ми завжди, у будь – якому випадку, є слабкими – від нас нічого не залежить в цьому світі і ми нічого не можемо змінювати. Але робимо себе тільки слабкішими, коли не визнаємо правду та устрій Всесвіту – ми створюємося та помираємо не одні, розвиваємося та деградуємо, радіємо та сумуємо не одні – ми просто не можемо існувати поза межами суспільства, і без нього.
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